
                                                                                                                                           

НАСИЛИЕ В СЕМЬЕ НАД ПОЖИЛЫМИ ЛЮДЬМИ  

ИНФОРМАЦИЯ И СОВЕТЫ  

Насилие в семье над пожилыми происходит тогда, когда с 

пожилым человеком плохо обращаются,  причиняют ему боль и  

страдания близкие ему люди – собственные дети или 

родственники.  

Как распознать  насилие в семье ?  

Если кто-то причинил вам физическую боль, ударив вас, или грубо с 

вами обращался – это физическое насилие.  

Если Вы слышите в свой адрес обидные слова и оскорбления, 

запугивания, ложные обвинения — это психологическое насилие. 

Если кто-то забирает ваши деньги или контролирует ваши расходы, 

лишает вас  дома без вашего согласия, принуждает к изменению 

завещания или других документов— это экономическое насилие.  

Если вас принуждают к действию сексуального — это сексуальное 

насилие. 

Если ухаживающий за вами человек  постоянно оставляет вас 

одного, без еды и лекарств – это пренебрежение, которое тоже 

является формой насилия. 

ПОМНИТЕ, ЧТО НИ ОДИН ЧЕЛОВЕК НЕ ДОЛЖЕН ПОДВЕРГАТЬСЯ 

ЛЮБОМУ ВИДУ НАСИЛИЮ И ЖИТЬ В СТРАХЕ! 

ВЫ ДОЛЖНЫ ЗНАТЬ, ЧТО: 

 ВЫ не виноваты в случившемся насилии! 

 ВЫ имеете право сами контролировать свою жизнь и 

принимать решения! 

 ВЫ не одиноки.  Вам помогут справиться с насилием. 



Что необходимо делать в случае насилия? 

 Расскажите о насилии тому, кому Вы доверяете. Это может 

быть друг, сосед, участковый врач, социальный работник. 

 Позвоните по телефону доверия. 

 Посетите кризисный центр, где можно получить 

консультацию. 

 Обратитесь в правоохранительные органы.  

Контакты служб поддержки в случае семейного насилия 

Служба  экстренной помощи -112 

Телефоны кризисных центров 

Муниципальный центр «Аялзат», Бишкек -0312 653738, 0707 65 37 38  

КЦ «Шанс», Бишкек -  0709 71 03 20, 0555 90 06 98  

КЦ «Сезим», Бишкек – 0312 51 26 40, 0501 51 26 40 

КЦ «Ак-Журок», Ош - 0322 4 59 76, 0550 23 13 29, 0779 23 13 29 

КЦ «Аруулан», Ош - 03222 5 56 08, 0557 77 74, 050557 77 74 05 

КЦ «Мээрбан», Ош - 0773 84 34 61 

КЦ «Акылкарачач» в Алайском районе - 0555 28 14 23; с. Гулчо - 

0776 28 14 23 

КЦ «Энсан Диамонд», Ош – 03222 2 29 65, 0772 32 89 60, 0552 13 15 07 

КЦ «Маана», Талас - 0557 48 47 13 

КЦ «Теңдеш», Нарын - 0700 25 78 90, 0708 74 72 74, 0556 21 85 84 

КЦ «Каниет», Джалал-Абад - 03722 2 23 03, 0774 85 52 27, 0550 75 

77 72 

КЦ «Аялзат», Каракол - 03922 5 10 91, 0553 83 57 17  

КЦ «Алтынай», Чолпон-Ата – 0706 30 98 86, 0550 10 30 88 

КЦ «Мээрман», Каракол -0706 38 36 37 

КЦ «Бактылуу эне», Каракол- 0702 74 89 28 


