
Здоровье  в  приоритете:
медицинский  чек-ап  для
пожилых в Балыкчы
10 июля на базе Центра дневного пребывания в городе Балыкчи
прошло выездное медицинское обследование (чек-ап) для людей
старшего возраста.

В рамках мероприятия 14 пожилых жителей прошли комплексную
диагностику, включающую УЗИ внутренних органов, ЭКГ, измерение
артериального  давления,  а  также  получили  индивидуальные
консультации  специалиста  для  дальнейшего  наблюдения  или
лечения.

  

Подобные  инициативы  играют  важную  роль  в  обеспечении
доступности  медицинской  помощи  для  старшего  поколения,
особенно  в  регионах.  Регулярные  обследования  позволяют
своевременно  выявлять  возможные  заболевания  и  принимать
профилактические меры, что способствует сохранению здоровья и
активности в пожилом возрасте.

 

Будьте здоровы и не забывайте заботиться о своем здоровье!
Помните: профилактика – залог долгой и полноценной жизни!

Мероприятие организовано в рамках проекта «Улучшение качества
жизни  пожилых  людей  в  Кыргызстане»,  который  реализует
Ресурсный центр для пожилых при поддержке Международного фонда
здравоохранения Кореи (KOFIH).
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