
ВОЗ  публикует  базу  данных
перспективных  мер  по
предотвращению и реагированию
на  жестокое  обращение  с
пожилыми людьми
В  ознаменование  Всемирного  дня  осведомленности  о  жестоком
обращении с пожилыми людьми 2024 года Всемирная организация
здравоохранения (ВОЗ) выпустила интерактивную базу данных из
89  вмешательств  ,  которые  обещают  предотвратить  и
отреагировать на жестокое обращение с пожилыми людьми, также
известное как жестокое обращение с пожилыми людьми.

Эта  база  данных  является  первым  продуктом  инициативы
Intervention Accelerator Десятилетия здорового старения ООН по
борьбе с жестоким обращением с пожилыми людьми. Intervention
Accelerator  —  это  международная  сеть  экспертов  под
руководством ВОЗ, которая работает над разработкой портфеля
эффективных подходов к решению проблемы жестокого обращения с
пожилыми людьми.

Насилие над пожилыми людьми широко распространено, и примерно 1 из 6
человек в возрасте 60 лет и старше в обществе ежегодно подвергается
той или иной форме насилия. Насилие над пожилыми людьми может иметь
серьезные  последствия  для  здоровья  и  благополучия,  включая  раннюю
смерть,  физические  травмы,  депрессию,  снижение  когнитивных
способностей  и  бедность.  Однако  до  недавнего  времени  эксперты
соглашались, что не существует научно доказанных вмешательств, которые
бы работали для предотвращения и реагирования на насилие над пожилыми
людьми,  что  может  способствовать  недооценке  приоритетности  этой
проблемы во всем мире.
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«Новая база данных ВОЗ — это важный первый шаг на пути к
разработке и масштабированию экономически эффективных решений
для борьбы с жестоким обращением с пожилыми людьми, что было
выделено в качестве одного из пяти приоритетов для решения
этой проблемы в течение Десятилетия здорового старения ООН
(2021–2030  гг.)  »,  —  сказал  д-р  Этьен  Круг,  директор
Департамента  социальных  детерминант  здоровья  ВОЗ.  «Настало
время сделать больше как мировому сообществу для решения этой
забытой,  но  серьезно  вредной  проблемы.  Я  призываю  все
заинтересованные стороны, стремящиеся положить конец жестокому
обращению с пожилыми людьми, использовать и развивать этот
основанный на фактических данных инструмент».

 

База данных содержит 89 перспективных вмешательств, выявленных
путем тщательного поиска и скрининга почти 14 000 научных
исследований. Цели этих вмешательств включают:

повышение  уровня  знаний  специалистов  о  жестоком
обращении  с  пожилыми  людьми  с  целью  повышения
вероятности выявления и сообщения о случаях жестокого
обращения;
повышение осведомленности о проблеме;
уменьшение симптомов психического здоровья среди жертв
насилия; и
предотвращение злоупотреблений.

Основными целями этих вмешательств были пожилые люди, которые
подверглись  насилию  или  подвергались  риску  насилия,  хотя
значительная  часть  также  была  направлена  ​​на  лиц,
осуществляющих уход, виновников насилия и учреждения. Более
половины  выявленных  вмешательств  были  реализованы  в
Соединенных  Штатах  Америки,  что  подчеркивает  необходимость
проведения дополнительных исследований в странах с низким и
средним уровнем дохода.
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Новая  база  данных  представляет  собой  богатый  репозиторий
основанных  на  фактических  данных  вмешательств  для  решения
проблемы жестокого обращения с пожилыми людьми, которые могут
быть использованы в будущих исследованиях и практике в этой
области  правительствами,  международными  организациями,
организациями гражданского общества, учеными, специалистами и
спонсорами.  Десятилетие  ООН  по  здоровому  старению,
направленное на жестокое обращение с пожилыми людьми, будет
опираться  на  эту  базу  данных,  дополнительно  оценивая  эти
вмешательства  для  уточнения,  адаптации  и  тестирования  в
реальных условиях. В конечном итоге, цель состоит в том, чтобы
создать  портфель  вмешательств,  подкрепленных
высококачественными  доказательствами,  которые  могут  быть
реализованы  и  масштабированы  в  глобальном  масштабе  для
предотвращения и реагирования на жестокое обращение с пожилыми
людьми.

 

Доступ к новой интерактивной базе данных можно получить здесь.
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