
В  Балыкчы  прошел  обучающий
тренинг  по  профилактике
болезни Альцгеймера
23 апреля 2024 года в Центре дневного пребывания г. Балыкчы
состоялся очередной тренинг на тему «Медико-социальные вызовы
пожилых людей перед болезнью Альцгеймера и людей, ухаживающих
за  ними»  с  участием   социальных  работников,  работников
кабинета  укрепления  здоровья,  местных  активистов  и  лидеров
сообществ.

Мероприятие было организовано ОО «Ресурсный центр для пожилых»
в рамках проекта «Улучшение качества жизни пожилых людей в
Кыргызстане»  при  поддержке  Международного  фонда
здравоохранения  Кореи  (KOFIH).

 

В  ходе  тренинга  Нурдин  Сатаров,  координатор  проекта  KOFI,
ознакомил участников с болезнью Альцгеймера и другими видами
психологический  расстройств,  а  также  роли  социальных
работников и волонтеров в общественном здравоохранении.

Болезнь  Альцгеймера  является  важнейшей  медико-социальной
проблемой, значимость которой с каждым годом растет в связи с
увеличением доли пожилых лиц в населении. На встрече были
обсуждены меры профилактики болезни Альцгеймера и других видах
психологический расстройств, роли активного старения и питания
в его профилактике.

Кроме того, в рамках проведения ежемесячных профилактических
осмотров уязвимых пожилых людей, 23 марта состоялось выездное
медицинское обследование на базе Центра Дневного пребывания. 
В ходе обследования 24 пожилых граждан, находящихся в списках
мэрии г. Балыкчы, прошли ультразвуковое и ЭКГ исследования и
смогли получить консультации по своему здоровью.
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